Die 52 jdhrige
Patientin R. G. klagt

Uber heftiges Herzstolpern,

das von ihr sehr
unangenehm und
beklemmend
erlebt wird.
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3. Rhythmusstorungen - Eventrecording

Haufig leiden Patienten unter Herzrhythmusstérungen,
die jedoch weder im Ruhe-EKG noch im 24-Stunden EKG (Holter) erfasst werden,
da diese unregelmaRig auftreten.

Mit clue medical ist es moglich, die Rhythmusstorung dann aufzuzeichnen,
wenn sie auftritt. Somit konnen Rhythmusstorungen besser erkannt und therapiert
werden.

Alle bisherigen Untersuchungen wie mehrfache 12—Ableitungs-EKGs und einige
24 Stunden EKGs sowie ein Belastungs-EKG haben bisher immer einen unauffalligen
Befund ergeben, sodass bereits eine psychische Ursache diskutiert wurde.

Mit clue medical gelang es schlief8lich erstmals, das Problem zu dokumentieren.

Die Patientin konnte die Rhythmusstorung aufzeichnen und es fanden sich mehrere
kurze Episoden von atrialen Runs. Die anderen kardiologischen Untersuchungen wie
z.B. die Echokardiographie waren ebenfalls unauffallig, sodass die Rhythmusstérung als
ungefahrlich eingestuft und die Patientin mit einem R-Blocker behandelt wurde.

Seitdem ist sie frei von Beschwerden.

Der Einsatz von clue medical

clue medical sollte bei allen ungeklarten und bisher nicht dokumentierbaren
Rhythmusstorungen zum Einsatz kommen. Dadurch konnen haufig Rhythmusstorungen
erstmals dokumentiert oder gegebenenfalls ausgeschlossen werden. Im Falle von
Rhythmusstorungen, welche einer Ablationstherapie zugefiihrt werden kénnen, wie z.B.
der AV-Nodalen Reentry Tachycardie, Vorhofflattern und anderen kann auf Basis dieser
Untersuchung die gezielte, in den meisten Fallen kurative Therapie veranlasst werden.
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